elcorreo.com
pata mawil

Margen Izquierda

ELCORREO

SESTAO

Jornadas para prevenir las drogodependencias

09.03.2010 -

Desde hoy y hasta el jueves la biblioteca municipal de Sestao acoge una nueva edicion de las Jornadas de
Prevencion de Drogodependencias. Tres dias dedicados a repasar las drogas de ayer y hoy y dar a conocer
técnicas de autoestima, relajacion o negociacion. Ademas, se informara a los asistentes sobre los riesgos que
supone su consumo. Las charlas se realizaran de 10.00 a 11.15 horas y correran a cargo de una psicéloga y de
un educador social. Esta iniciativa completa el primer plan sobre drogas presentado recientemente por el
Consistorio. Ademas, en la segunda quincena de mes se visitaran los colegios para informar a los chavales sobre
la ketamina.



