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Iniciativas de reduccion de riesgos asociados al consumo de
alcohol y otras drogas en fiestas 2008-07-22 09:13:39

GETXO.- Las Areas de Juventud y Servicios Sociales del Ayuntamiento
de Getxo han promovido una iniciativa dirigida a la reduccién de
riesgos asociados al consumo de alcohol y otros tipos de drogas en
fiestas. El proyecto consiste en la instalacién, por un lado, de una
carpa para realizar controles voluntarios de alcoholemia y, por otro, de
una carpa-furgoneta (programa Testing) con un servicio de informacién
y andlisis de drogas que facilita trabajar la reducciéon de dafios y
riesgos desde la propia fiesta. En total, se destinaran 8.810 € a la
puesta en marcha de ambos programas. “Desde el Ayuntamiento se
pretende hacer participe a los diferentes agentes implicados en dichos
eventos y fiestas patronales desde el servicio de prevencion de
drogodependencias, comisiones de fiestas y agentes voluntarios de
salud, para que cada cual asuma dentro de sus posibilidades la parte
de responsabilidad para el buen desarrollo de esta iniciativa”, ha
sefialado la concejala de Servicios Sociales, Elena Coria.

Los controles de alcoholemia se podran realizar el dia 25 de julio, en el
Concurso de Paellas; el dia 1 de agosto, en fiestas de Romo; el dia 2 en las de
Algorta. En cuanto al Testing, se han seleccionado los dias 31 de julio, en
fiestas de Romo; el 1 de agosto, en las de Algorta y el 9 de agosto, en las del
Puerto Viejo. En todos los casos el horario sera de 00:00h. a 03:00h., salvo en
los controles de alcoholemia que se realizaran en Paellas, que sera 17.00h. a
20.00h.

Controles voluntarios de alcoholemia

El proyecto se enmarca en la linea de actuacién sobre el alcohol de la
Direccion General de Drogodependencias de Gobierno Vasco, en concreto
dentro de la campafia “A menores ni gota”, realizada a través del Servicio de
Prevencion del Ayuntamiento de Getxo. Por un lado, quiere promover el
consumo responsable en la poblacién adulta a través de la realizacion de
pruebas preventivas de alcoholemia y por otra parte, respecto a los menores
de edad, tiene como objetivo el cumplimiento de la normativa vigente,
principalmente el no consumo, la no venta de bebidas alcohdlicas por parte de
bares, txoznas, etc., y a su vez, evitar que los menores trabajen dispensando
ellos mismos alcohol.

Las pruebas de alcoholemia se realizaran en una carpa situada en un lugar
visible dentro del recinto festivo, donde las y los asistentes podran acercarse
voluntariamente a comprobar qué grado de alcoholemia tienen en esos
momentos. Deberan ser mayores de edad, independientemente de que hayan
consumido o no alcohol. Previa a la realizacion de la prueba se tomaran una
serie de datos (edad, sexo, si se han desplazado o no la fiesta, si conducira
después...) que, con posterioridad, se utilizaran para realizar los informes
estadisticos. Junto con el testado de alcoholemia se les facilitard datos
referentes a la ley (méaximos, puntos del carnet, etc.) e informacién general
sobre el alcohol, sobre todo acerca de los tiempos de eliminacion de los
gramos de alcohol segln peso y sexo, facilitindoles un material que pueden
llevarse.

Programa Testing

Se trata de un proyecto de reduccién de riesgos asociados al consumo ludico
de drogas en espacios de ocio, enmarcado en el V Plan de
Drogodependencias de la CAPV . La entidad promotora es Ai Laket!!,
asociacion de usuarios de drogas por la reduccién de riesgos.

Las intervenciones se basan en la oferta de un servicio de informacién y
andlisis de drogas en los espacios de ocio nocturno, como zonas de txoznas y
bares, discotecas, fiestas populares, conciertos.... El personal del programa
recorre las zonas de consumo informando sobre la existencia de este servicio.
Asi, se llega a las personas usuarias de drogas en los espacios y momentos
potenciales de consumo, trabajando la reduccién de riesgos desde la propia
fiesta. Esto es posible ya que el programa se desarrolla sobre el terreno, de
manera itinerante, mediante una autocaravana acondicionada como laboratorio
movil, con una carpa anexa. El interior de la carpa se habilita como zona de
informacion y descanso contando con musica, luces, sillas plegables y mesas
donde se ofrecen distintos materiales graficos y consumibles. En este sentido,
se proporcionan distintos consumibles de reduccion de riesgos para que
quienes usan el servicio puedan utilizarlos de forma inmediata en ese espacio
de consumo. Mediante el reparto de preservativos masculinos y femeninos,
suero fisiolégico, esnifadores desechables, alcoholimetros de un solo uso,
filtros de algodén para fumar y tapones para los oidos... se trata de fomentar
pautas de uso seguro de un modo practico. Este afio se instalara un
dispensador de agua potable en la carpa facilitando la hidratacion durante la
fiesta.

Ademas, en el programa Testing se realizan andlisis “in situ” de las principales
sustancias que se consumen, en la actualidad, en ambitos recreativos, es
decir, hachis y marihuana, cocaina, anfetamina... Se recogen, ademas, todas
aquellas muestras que presentan una composicion desconocida y/o
susceptible de ser potencialmente téxica para que sean analizadas
detalladamente por el laboratorio de Quimica Organica de la Facultad de
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