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La mayor parte de la personas que van a programas de apoyo al
drogodependiente son mujeres

ACN

SANTA CRUZ. La Unidad de Atencion a las Drogodependencias de Santa Cruz dio ayer un dato esclarecedor: el 80 por ciento de las personas que acuden a
programas familiares de lucha contra estas adiciones eran mujeres, de las cuales, la mitad, eran las madres de los afectados. «Los hijos siempre son nuestros
y entonces seran hijos para siempre, y yo creo que de alguna manera la mujer se preocupa mas, pero también es verdad que estan llegando cada vez méas
padres y hermanos, y permanecen més en los programas», comentd Maria del Carmen Peraza, responsable del programa, quien afiadié: «No podemos obligar
a los padres a que vengan, viene quien quiere venir».

Madres, esposas, pareja, abuelas, tias, novias e incluso amigas de la familia fueron las que asistieron primordialmente a este programa que pretende dar
pautas a los familiares para ayudar a los afectados, asi como servir de terapia para afrontar la dura situacién. Por el contrario, tan sélo 4 padres y un hermano
acudieron a dicho programa, aunque los responsables aseveran que tiene que ver con el tipo de programa y que, no obstante, cada vez hay mas presencia
masculina en ellos. «El programa de intervencion es abierto, y la gente va entrando segln va llegando, en cambio, cuando es preventivo se tiene un grupo mas
consolidado», aclar6 Peraza que ayer presentd los materiales elaborados para el Programa de intervencién con familias drogodependientes y su aplicacion
durante el periodo de enero a junio de 2008. Fruto de las experiencias vividas en este tipo de programas asistenciales y con la ayuda de mas de 60
profesionales de las drogodependencias, se han realizado tres volimenes donde se recogen pautas a seguir por los profesionales en su tarea de implicar a las
familias en la recuperacion de los drogodependientes, destacando como prioritario la comunicacion.



