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Il GENERAL

MIGUEL MARSET, PSIQUIATRA
«Estoy seguro de que la prescripcion de
heroina saldra adelante en Espana>»

Subraya el «éxito» de la "narcosala’ de Bilbao y anuncia que los resultados
del ensayo de administracion terapéutica de droga en Granada son
«fantasticos>

J. MUNOZ/BILBAO

Miguel Marset regreso a la 'narcosala’ de Bilbao
el pasado viernes. Habia transcurrido algo mas
de un afo desde que explicé a los vecinos de
la calle Bailén como funcionaba un centro
similar en Ginebra, ciudad suiza donde
también dirige un programa para administrar
heroina a 'yonquis' que no han conseguido
‘desengancharse’. Partidario de las politicas de
‘reduccion de dafos', el psiquiatra impartio el
jueves y el viernes un cursillo especializado en
la Universidad de Deusto. Aprovecho la ocasion
para subrayar «el éxito» de la sala de consumo
higiénico de Bilbao y anuncié que el ensayo
clinico de prescripcion de heroina realizado en
Granada también ofreceré resultados
«fantasticos».

Marset impartié un seminario en la
Universidad de Deusto. / BERNARDO
CORRAL

L imprimir =1 Enviar
Este proyecto, impulsado por la Junta de
Andalucia, seré& decisivo para que el Gobierno
central acepte la administracion de esa
sustancia con propositos terapéuticos, un tratamiento respaldado oficialmente por
el Gobierno y el Parlamento vascos.

'+ «Hay que concentrar esfuerzos en
la cocaina»

-Se ha cumplido el aniversario de la 'narcosala’ bilbaina, donde acuden los 'yonquis'
para inyectarse su propia droga en condiciones de salubridad. ¢El centro se ha
integrado en la rutina urbana?

-Ha demostrado que no so6lo es un lugar de atraccion de drogodependientes; sino
que también mejora su calidad de vida. Era logico el recelo de los vecinos ante
iniciativas que se salen de lo tradicional y reconocen el consumo como una opcion.
Pero basta con dar un paseo por el barrio para percatarse de la situacion de
normalidad; la sala no ha afiadido mas problemas a los que ya podian existir antes.

-¢Coémo valora la reacciéon del vecindario?

-Es de agradecer el civismo que han demostrado. La desconfianza inicial de algunos
era comprensible, pero al final sélo les puedo felicitar por la actitud que han
mostrado hacia el centro y los drogodependientes

-¢La 'narcosala’ de Bilbao funciona como la de Ginebra?

-Cada ciudad tiene su idiosincrasia. Las dos son muy parecidas; estan al lado de
una estacion de ferrocarril y en el centro mismo del problema; es decir, donde se
produce el consumo. Me ha llamado la atencion el gran niumero de intervenciones
psicoeducativas que se estan llevando a cabo en Bailén. No son el objetivo esencial
del proyecto, pero resultan muy interesantes; sobre todo, por el grado de
aceptacion que parecen haber encontrado entre los usuarios.

-¢En qué consisten?
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Juegos . . s . .
- -Un taller de pintura, por ejemplo. No es una exposicidén, sino una formula de
Libros expresion. Hay cosas que se pueden decir a través de la palabra; pero otras
Mh Mujer pueden manifestarse mediante el color u otros medios.
Moda Modificar hébitos
Motor
Seguros -El nuevo Plan Vasco de Drogodependencias contempla la prescripcién de heroina

. para toxicbmanos que han fracasado con otros tratamientos; es decir, del PEPS que
TV Inteligente usted dirige en Ginebra desde 1997.

Viajes

-Lo logico es que un proyecto de estas garacteristicas se implante después de haber
desarrollado el de la sala de consumo. Esta mejora las condiciones de la inyeccion,
mientras que la prescripcion es un programa de tratamiento. Administramos
heroina pura con el proposito de modificar los habitos del drogodependientes. He
participado en el ensayo clinico de Granada y le puedo asegurar que los resultados
han sido inmejorables.

-La ministra de Sanidad, Elena Salgado, esperaba ese tipo de «evidencias» para
que la Agencia Nacional del Medicamento estudiara aceptar el PEPS en Espafa. éLo
aprobara finalmente?

-En realidad, ya habia suficientes evidencias en Suiza y Holanda. Alemania va a
terminar su ensayo; Catalufia lo ha iniciado con comprimidos. Si se demuestra la
eficacia de un producto Estoy convencido de que el programa de heroina saldra
adelante en Espafia, aunque el Gobierno lo examinara con una actitud rigurosa,
como corresponde.

-éLa afinidad politica del Ejecutivos central con el andaluz, ambos del PSOE,
ayudara un poco?

-No va a mirar el ensayo con esos 0jos, pero es verdad que la aprobacion se ha
retrasado muchisimo por problemas politicos. Ha sido una desgracia. Andalucia
empez0 a pensar en la heroina en 1996 y el programa llega casi diez afios después.
Aunque nunca es tarde si la dicha es buena.

-éCémo actuan las autoridades de Ginebra en este asunto?

-La Sanidad publica suiza incluye el programa de heroina.
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